BON
BAREDYGTIGT FORBRUG ELLER FORBRUGERISME?

Miljg: Velg billeder der giver en idé om baredygtigt forbrug og forbrugerisme, eller
enkelte genstande...

Velkommen: | Guds nade samles vi for at bede med hele menigheden og Gudsfolket, der
er forpligtet til baeredygtigt forbrug og solidaritet. Vi er inviterede til at "efterleve en etisk
livsstil, hvor vi med de valg, vi foretager, er bevidste om de konsekvenser, de kan have
for samfundet og planeten. For eksempel er vi bevidste om vort personlige forbrug og om
alt, hvad der kunne menneskeheden og bevarelsen af skaberverket.” (Generalkapitel
2009 Slutdokument)

| Faderens og Sgnnens og Helligandens navn. Amen.

Musik: Relevant valg til lejligheden...

Davidssalme 8: Salmisten opfordrer os til at bede og ger opmarksom pa, at alle
menneskelige vaesener, som er skabt i Guds billede, er kaldede til at tage sig af alt det
skabte ... (synge eller bede salmen)

Musik: (Velg et passende omkvaed til at introducere lasningen)

Skriftleesning: Apostlenes Gerninger 4,32-35 — Den bibelske tekst som vi hgrer viser
konsekvenserne af den frie og bevidste fordeling af det der er ngdvendigt for at leve...

Elementer til deling:

Hvad jeg oplever fra Salme 8 og leesningen fra Apostlenes Gerninger? Har de noget at
sige til mig os, nar det kommer til emnet for denne bgn? Hvad mener vi med baeredygtigt
forbrug og/eller forbrugerisme?

Beaeredygtigt forbrug er, "anvendelse af varer og tjenesteydelser, som opfylder basale
behov og som giver en bedre livskvalitet og minimerer brugen af naturlige ressourcer og



giftige materialer, affaldsproduktion og undladelse af forurenende stoffer i alle
produkters og tjenesters kredslgb for ikke at bringe fremtidige generationers behov i
fare." Pa den anden side er ligegyldig forbrugerisme blevet en verdensomspandende og
steerk fjende af miljget. Skraldet og affaldet kommer fra emballage og kasserede
produkter har forarsaget enorme miljgproblemer. De vigtigste arsager er de ubaeredygtige
menstre af forbrug og produktion, iseer i de industrialiserede lande, hvilket farer til en
forveerring af fattigdom og ulighed.

Faktorer, der pavirker forbrugernes beslutninger og adfeerd er: (a) kulturelle: der
involverer kultur, subkultur og forbrugernes sociale klasse, der definerer profilen for
produkter, der vil blive forbrugt; (b) sociale: involverer referencegrupper, familie, roller
og social status; (c) personlige: herunder alder og livsfaser, besattelse, skonomiske
forhold, livsstil, personlighed og selvforstaelse; og (d): omfatter psykologisk motivation,
opfattelsen, indleering, holdninger og overbevisninger. Er min made at vaere og leve et
bidrag til bevidst forbrug, medfglende eller naiv? Hvilke konsekvenser vil vi Sankt
Joseph Sgstre efterlade pa vores planet?

Udveksling: (Personlig overvejelse efterfulgt af udveksling af refleksioner... bgnner...)
Fadervor...

Engagement: Hvilke af disse holdninger er jeg/vi kaldede til at patage mig/os for at sikre
baeredygtigt forbrug: producere mindre affald, bruge mindre vand og elektricitet, undga
mad spild, bidrage til genbrug og ga imod ophobning, brug af regnvand, skabe en
personlig holdning overfor dagligt forbrug, osv.

Ban og velsignelse: Herre, gennem jordens styrke, livets moder, Gud i universet, velsign
0s og alle skabninger, styrk os i tro og foren vore krafter til brug i solidaritet til gavn for
en fair brug af varer for baeredygtigt liv. Amen.
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Forslag til yderligere undersggelse:

- Faktorer, der pavirker forbrug: (pa portugisisk)
http://www.implantandomarketing.com/fatores-influenciadores-NAS-decisoes-de-
Consumo/

- Bevidst forbrug, baeredygtighed og milja: (pa alle sprog)
http://www.colunazero.com.br/



http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=en&to=da&a=http%3A%2F%2Fwww.implantandomarketing.com%2Ffatores-influenciadores-nas-decisoes-de-consumo%2F
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=en&to=da&a=http%3A%2F%2Fwww.implantandomarketing.com%2Ffatores-influenciadores-nas-decisoes-de-consumo%2F
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=en&to=da&a=http%3A%2F%2Fwww.colunazero.com.br%2F

