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CONSELHO  GERAL SUMÁRIO

“O mundo canta um
amor infinito. Por que 
não dar atenção a 

isso?”, enfatiza a nova exortação 
apostólica do Papa Francisco, 
Laudate Deum, publicada em 4 
de outubro de 2023. 

Em resposta a este apelo 
urgente também lançado pelo 
nosso Capítulo Geral de 2021, 
como Congregação, optamos 
por subscrever a Plataforma 
Laudato Si’, colocando em 

prática ações concretas em 
referência à nossa conversão 
ecológica. 

Na verdade, não há 
mais muito tempo. O apelo 
lançado pelo Papa Francisco 
foi retomado e relançado por 
figuras importantes de várias 
áreas do conhecimento, desde 
o Nobel da Física Giorgio Parisi,
à ativista ambiental indiana,
Vandana Shiva, passando
pelo fundador do Slow Food,

GONSELHO GERAL

O seu texto aqui 1
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Carlo Petrini, que juntamente 
com outros ambientalistas 
e estudiosos, participou na 
conferência organizada pela 
Sala de Imprensa do Vaticano 
e pelo Dicastério para a 
Comunicação, no dia seguinte 
ao de sua publicação, nos 
jardins do Vaticano, sobre o 
tema: “Laudate Deum: Vozes 
e Testemunhos sobre a Crise 
Climática”.

Giorgio Parisi afirmou de 
forma lapidar: “Os governos 
não dão a menos importância 
às mudanças climáticas e a 
voz daqueles que apoiam à 
importância dessa luta: é uma 
voz que clama no deserto”. 
Como cientista, ele apreciou 
o uso que o Papa faz de
dados científicos na exortação
apostólica, “apresentados em
uma linguagem muito mais
clara do que nós, estudiosos, 
usamos”. E apresenta a sua
própria interpretação pessoal
sobre o “ponto de ruptura” a
que Francisco se refere: “Com
os conflitos em curso, é difícil
imaginar uma humanidade

solidária, capaz de se unir, para 
resolver problemas como o do 
clima”. 

Carlo Petrini sublinhou o 
caráter dramático do momento 
histórico, que levou o Pontífice 
a voltar às questões ambientais 
após a encíclica “Laudato Si’”, 
em 2015: “Oito anos em que 
a sensibilidade política não 
avançou nessas questões. E 
o Papa Francisco está ciente
disso.”

Vandana Shiva, que há anos 
luta contra os monopolistas 
de sementes e os gigantes 
agrícolas do mundo, na Índia, 
colhe na Laudate Deum as 
passagens em que o Pontífice 
critica a arrogância tecnocrática.

O romancista Jonathan 
Safran Foer falou sobre o 
negacionismo climático: “A 
Terra está nos mostrando uma 
história que não podemos 
aceitar, e é por isso que os 
negacionistas a negam. Outros, 
no entanto, estão dispostos a 
acreditar no que os cientistas 
nos dizem, e que deveria 
abalar nossa consciência 

coletiva, levando-nos a fazer 
pequenos sacrifícios para 
evitar uma catástrofe futura." 
Uma revolução política é 
necessária, mas as revoluções 
coletivas só acontecem graças 
a muitas pequenas revoluções 
individuais.”

Vários jovens ativistas 
do clima, de todo o mundo, 
também se manifestaram. 
A primeira a falar foi Luisa 
Neubauer, ativista do 
movimento Fridays for Future 
(Sextas-feiras para o Futuro: 
“Líderes de governo de todo 
o mundo estão recuando,
fazendo de tudo para agradar
aos interesses daqueles que
produzem combustíveis fósseis
e nos contando histórias de
lavagem verde (green washing)”.

No entanto, há sempre 
algo positivo, há a sociedade 
civil que nos empurra para 
o engajamento. É preciso
defender a nossa casa comum.
E precisamos da ajuda de todos:
do agricultor ao empresário, do
professor primário ao cientista.



Ir. Gracy Fernandes CSJ

Nagpur

O Tempo da Criação, um 
período litúrgico anual 
(1º de setembro a 4 

de outubro), é um momento 
para refletir seriamente e 
tomar medidas para proteger 
o meio ambiente. Incentiva os 
indivíduos e as comunidades 
a reconhecerem o imperativo 
moral e ético de cuidar da terra. 
Nós, membros da Comunidade 
Kamptee, realizamos nossas 
atividades durante o mês de 
setembro e início de outubro, 
em espaços da natureza. 

Nossa Comunidade se 
reuniu em meio à natureza, 
fazendo um passeio. 
Criamos um clima de oração, 

agradecendo a Deus pelo clima 
agradável, rodeadas pelas 
belezas da natureza. A natureza 
caminhou conosco e sentimos 
uma profunda sensação de 
paz interior. A natureza tem a 
notável capacidade de reduzir 
o estresse e a ansiedade. 
Quando estávamos prestes 
a ir para o descanso da noite, 
experimentamos um profundo 
senso de responsabilidade pela 
preservação da natureza.

Durante a nossa oração, 
centrada na relação com Deus, 
a natureza e a humanidade, 
assumimos a responsabilidade 
ética e moral sobre como 
conservar e proteger a terra.

Também os alunos da 
nossa escola participaram de 
uma campanha de plantio de 
árvores. Ao plantar mudas ao 
redor dos limites da escola, 
eles fizeram o compromisso 
de proteger, cuidar e preservar 
o fruto do seu trabalho 
manual e, assim, restaurar o 
equilíbrio da terra. Eles foram 
desafiados a garantir que 
as árvores recém-plantadas 
sobrevivessem e prosperassem. 
As crianças percorreram o 
bairro com cartazes para 
conscientizar o público sobre 
sua responsabilidade de plantar, 
salvar e cuidar das árvores.

O Dia Internacional da 

CELEBRANDO O TEMPO DA 
CRIAÇÃO
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Ir. Mukti Ekka CSJ

Nirmala

Paz foi celebrado na escola no 
dia 21 de setembro, um apelo 
ao reconhecimento da nossa 
responsabilidade individual e 
coletiva na promoção da paz. A 
celebração começou com uma 
oração. Neste momento, uma 
pomba foi solta em sinal de paz 
e liberdade. Grupos de crianças 
e professores amarraram um 
“Rakhi” (laço de proteção) à 
árvore mais antiga do campus, 
para conscientizar a todos sobre 
a necessidade de proteger e 
nutrir o meio ambiente.

Toda a escola realizou uma 
marcha pela paz, com velas 
acesas, para invocar a unidade, 
a paz e a harmonia. A Diretora, 
Irmã Cláudia, carregava um 
Globo para simbolizar a nossa 
necessidade de proteger, 
salvar e nutrir o nosso planeta 

Terra. Canções apropriadas 
foram tocadas, enquanto as 
crianças formavam um círculo 
de unidade, amor e paz. O dia 
terminou com uma oração pelo 
Tempo da Criação.

No dia 1º de outubro, 
celebramos “Shramdaan”, 
um termo que se traduz em 
trabalho voluntário e serviço 
comunitário, envolvendo 
pessoas que se unem para 
contribuir com seu tempo, 
esforço e trabalho para a 
melhoria do meio ambiente; 
pretende, também, incutir, 
desde cedo, o valor do 
desperdício zero.

A Escola Secundária 
do Convento de São José, 
Kamptee, comemorou a Hora 
Shramdaan com grande zelo 
e entusiasmo, reconhecendo 

que “A Limpeza está próxima 
da Piedade”. Para prestar 
uma homenagem genuína 
ao nosso querido Mahatma 
Gandhi e realizar o seu sonho 
de uma Índia mais limpa, é 
essencial que os hábitos sejam 
aprendidos desde cedo. Os 
alunos foram sensibilizados para 
a importância da dignidade do 
trabalho.

Nós, Irmãs de São José 
e nossos alunos, estamos 
orgulhosos de fazer parte 
desta nobre causa, enquanto 
esperamos continuar nossos 
esforços em Shramdaan no 
futuro.

No dia 4 de outubro, 
encerramos o Tempo da 
Criação com uma oração, 
agradecendo a Deus pelos 
dons e bênçãos recebidas.

“Sempre que
encontramos um pobre, 
não podemos desviar 

o olhar, pois isso nos impediria
de encontrar o rosto do Senhor 
Jesus”. (Mensagem para o Dia 
Mundial dos Pobres, 2023)

O Papa Francisco declarou 
o domingo, 19 de novembro
de 2023, como o sétimo “Dia

Mundial dos Pobres”, com o 
tema: “Não vire o rosto para 
quem é pobre” (Tobias 4,7). 
Todos os dias encontramos 
diversas pessoas e conhecemos 
muitas que são menos 
privilegiadas do que nós. 
Levamos a sério o convite do 
Papa Francisco e estendemos a 
mão em toda a Província para 

alguns dos necessitados. 
Algumas de nossas 

Irmãs viajaram para vilarejos 
remotos em Lodhivali, 
Maharashtra, para encontrar 
os adolescentes das classes 8 
a 12, para conscientizá-los e 
ensiná-los a usar a tecnologia 
mais recente e diferentes 
aplicativos móveis. Cerca de 

MOMENTOS ABENÇOADOS 
COM QUEM VIVE NA POBREZA
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80 adolescentes, de 3 aldeias 
diferentes e pertencentes a 
diferentes religiões, usufruíram 
desta oportunidade. Junto 
com o ensino digital, as 
Irmãs ofereceram orientação 
profissional. Os adolescentes 
estavam ansiosos, interessados 
em aprender e em busca de 
mais oportunidades desse 
tipo. Os adolescentes e 
seus pais apreciaram este 
programa e desejaram ter mais 
oportunidades como esta.

No estado de Karnataka, 
na localidade de Devadurga, 
as nossas Irmãs trabalham em 
colaboração com os Padres 
de Dom Bosco no campo da 
Educação. Eles encontraram 
um aluno muito pobre, da 5ª 
série, que precisava de apoio 
financeiro para continuar 
seus estudos. Ele é brilhante 
e trabalha duro em seus 
estudos. Vendo seu interesse 
e determinação, nossas Irmãs 
sentiram a necessidade de 
ajudá-lo e deram-lhe apoio 
financeiro. Ele e sua família 
ficaram gratos a Deus e às 

Irmãs pela grande ajuda e 
apoio.

Na missão de Nongiri, 
Meghalaya, nossas Irmãs 
estão trabalhando com o 
povo Khasi nas áreas de 
Educação, Saúde, Pastoral 
e sustento das meninas do 
albergue. Escolheram as três 
famílias mais pobres e as 
visitaram, levando refeições 
prontas e também trouxeram 
produtos para cozinhar. Elas 
passaram uma noite orando, 
conversando, compartilhando, 
rindo, sorrindo, jantando e se 
divertindo com eles. As famílias 
ficaram surpresas e ainda assim 
cheias de alegria.

Khamariya, uma vila 
em Madhya Pradesh, é um 
cinturão tribal, cercado por 
florestas e campos. Aqui, o 
principal meio de subsistência 
é a agricultura. As pessoas 
deste lugar dependem 
totalmente dos recursos 
naturais para sobreviverem. 
Elas caminham quilômetros e 
quilômetros, para se deslocar 
de um lugar para outro, devido 

à falta de transporte. Neste 
encontro, as Irmãs viajaram 
quilômetros extras, para parar 
por um momento, sorrir, ouvir, 
rir, sentar e compartilhar 
momentos de amor e 
companheirismo com os 
doentes e sofredores, com os 
perturbados, com os corações 
partidos e com aqueles que 
estavam sozinhos e solitários. 

Estes momentos 
renovaram o nosso encontro 
com Deus criador de todos os 
seres humanos. Este dia será 
lembrado com gratidão pelas 
obras que o Senhor fez por nós 
e por eles.

Continuemos a fazer o 
bem aos pobres, inspiradas nas 
palavras do Papa Francisco: 
“O que os pobres precisam 
é certamente da nossa 
humanidade, dos nossos 
corações abertos ao amor”; 
e com o espírito do nosso 
Fundador, Pe. João Pedro 
Médaille, para encontrar o 
rosto de Jesus, no encontro 
face a face com um pobre.

5CSJournal l Ano 2023 n. 6

Compartilhando uma refeição com uma família pobre em Nongiri, Meghalaya



Ir. Neuza Maria Delazari  CSJ

Brazil

A Comissão Internacional 
de Finanças (CIF) é 
uma das Comissões 

definidas pelo Capítulo 
Geral de 2021, e tem como 
objetivo: cuidar, avaliar e 
fornecer contribuições ao 
Conselho Geral em vista da 
sustentabilidade da vida e 
missão da Congregação (DFCG 
2021, p. 12). 

A Comissão, desde que foi 
constituída, reúne-se uma vez 
por mês, online, com duração 
de 2h de trabalho. Ao longo 
da caminhada, percebeu-se a 
necessidade e a importância de 
fazer um momento presencial, 
a fim de partilhar a experiência 
de cada uma na missão, 
elaborar documentos e alinhar 
os próximos passos. 

Neste sentido, os 
membros da Comissão, 
reuniram-se em Roma, na 
casa Geral, nos dias 09 a 15 
de outubro de 2023. No início 

da reunião, Irmã Dolores Lahr, 
Superiora Geral, destacou 
que este é um momento 
significativo de aprender uma 
com a outra e conhecer as 
diversas realidades onde cada 
uma atua. Salientou que esta 
Comissão oferece sugestões 
e subsídios ao Conselho 
Geral, referente as aplicações 
e finanças da Congregação. 
O bom gerenciamento dos 
valores é importante, pois o 
mesmo está a serviço da vida e 
da missão. 

Irmã Cristina Maria 
Gavazzi, Representante do 
Conselho Geral, participou 
intregralmente da reunião 
e os demais membros, em 
momentos pontuais. 

Irmã Mariaelena Aceti, 
Ecônoma Geral, ressaltou a 
importância deste momento 
de trabalho presencial, que 
com certeza será árduo, mas 
muito gratificante.

No início da reunião, as 
Irmãs Bárbara e Cristina, de 
forma criativa, nos ajudaram 
a nos conhecermos, uma a 
outra e a construir o espírito 
de equipe. Apresentaram 
um peqeuno vídeo sobre a 
importânica da colaboração 
e de buscar alternativas em 
conjunto. 

Ao longo dos dias, 
investimos tempo 
significativo, na elaboração 
dos documentos: ”Manual de 
Procedimento Econômico” 
e “Declaração de Política de 
Investimento”. Esses  
documentos servirão de guia 
para que as aplicações da 
Congregação, Província, região 
e missão sejam feitas em 
empresas éticas e sustentáveis.

Contamos com a presença 
de dois membros do Banco 
Steyler Ethik Bank, de 
propriedaade da Congregação 
SVD, da Alemanha. O banco 

I  F C

REUNIÃO DO COMISSÃO 
INTERNACIONAL DE FINANÇAS
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Marianne (Denmark), Mariaelena (General Treasurer),  Dolores (GC), Shilpa (India), Cristina (GC), 
Snehal (India), Celine (GC), Barbara (USA) - in video: Apolonia, Neuza (Brazil), Eliza (GC)

foi criado com o objetivo de 
ser um banco que investe 
somente em empresas 
éticas e sustentávéis. Eles 
demonstraram como é possível 
ter um rendimento estável, 
preservando e cuidando da 
natureza e de toda forma de 
vida.

Através da plataforma 
zoom, nos reunimos com 
o gerente e assessores dos 
investimetos de Genebra e dos 
EUA. Ambos apresentaram a 
situação de mercado e como
o mesmo se encontra instável. 
Por isso, a importãncia de 
diversificar os investimentos 

e acompanhar a carteira dos 
ativos. 

Os assessores 
destacaram três assuntos: 
atualização do portifólio, 
ética e sustentabilidade e 
perspectivas e estrátégias 
de investimentos. Diante 
da colocação, a Comissão 
reforçou a importânica de que 
todos os investimentos da 
Congregação sejam feitos em 
empresas éticas e sustentáveis. 

A insistênica sobre este 
assunto está fundamentada no 
documento Mensuram Bonam 
(Boa Medida), da Pontifícia 
Academia de Ciências Sociais 

do Vaticano, publicado em 
25 de novembro de 2022. 
Este documento determina 
critérios de investimentos 
sustentáveis e responsáveis e 
pede discernimento, sobre os 
temas delicados; por exemplo, 
os campos de armamentos, 
pornografia, combustíveis 
fósseis, violações de direitos 
humanos, corrupção 
governamental etc.

Diante do que 
experienciamos, rendemos 
graças a Deus por tudo o que 
vivenciamos e por todas as 
pessoas que contribuíram para 
a realização desta reunião. 
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Ir. Shilpa Kochumanoor CSJ

Tanmaya

No espírito de trabalho
conjunto, as ecônomas
das Províncias

indianas reuniram-se em 
Snehalaya, Nagpur, de 12 a 
14 de novembro de 2023, 
acompanhadas por Irmã Maria 
Cristina Gavazzi e Irmã Eliza 
Fatima Zuanazzi, Conselheiras 
Gerais e Irmã Mariaelena 
Aceti, Ecônoma Geral. Foi a 
primeira vez que as ecônomas 
indianas se reuniram para 
se apoiarem mutuamente 
e para melhorarem o bem-
estar econômico provincial, 
através da colaboração e 

da abordagem de desafios 
financeiros comuns.  

A reunião teve 
como objetivo: avaliar a 
implementação da área 
administrativa das Províncias, 
discutida e aprovada pelos 
respectivos conselhos 
provinciais. Entre os temas 
discutidos pelas ecônomas, 
consta: como tornar as 
Comissões de Finanças 
Provinciais mais operacionais; 
que formação oferecer aos 
membros na área econômica; 
e como apoiar as comunidades 
e instituições no planejamento 

financeiro e orçamental.
Os respectivos auditores, 

com quem as ecônomas 
analisaram detalhadamente 
o Formulário 9, foram
convidados para a reunião. O
estudo ajudou-os a ter uma
melhor compreensão e maior
clareza sobre os bens das
Províncias Indianas.

Entre as obrigações 
administrativas, porém, o 
Cadastro de Imobilizado ainda 
precisa ser estabelecido. As 
ecônomas decidiram tornar 
a sua preparação obrigatória 
para todas as comunidades e 

MELHORAR O BEM-ESTAR ECONÔMICO 
ATRAVÉS DA COLABORAÇÃO

Ir. Lisy Vallooran (Nagpur), Ir. Shila Alvamkudy Jose (Nirmala), Ir. Snehal Pazhanilath (Pachmarhi), Ir. 
Mariaelena Aceti, Ir. Shilpa Kochumanoor (Tanmaya), Ir. Maria Cristina Gavazzi, Ir. Elisa Fatima Zuanazzi
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instituições. Este ano foram 
dados alguns passos concretos 
para iniciar a sua elaboração, 
mas ainda assim apenas 
algumas entidades foram 
atualizadas.

Há também a necessidade 
de definir claramente as 
responsabilidades da Tesoureira 
Provincial e da Comissão 
de Finanças. Definir as 
suas funções e estabelecer 
procedimentos de transferência 
claros para todos aqueles que 
ocupam um cargo. As quatro 
ecônomas indianas esperam 
que o Manual Financeiro 
Internacional, atualmente em 
elaboração, seja uma referência 
útil para este trabalho.

Dado o horizonte 
complexo, não é surpreendente 
que vejamos que o trabalho 
da ecônoma é cada vez mais 
exigente e as Irmãs que 
desempenham esta função 
precisam obter total apoio das 
suas Equipes de Liderança e 

da Comissão de Finanças da 
Província. A sua prioridade 
deveria ser esta missão que 
lhes foi confiada e não qualquer 
outro compromisso, e também 
deveriam poder partilhar 
algumas tarefas com algumas 
Irmãs formadas. Algumas 
Províncias identificaram Irmãs 

e as enviarão para formação.
As ecônomas expressaram 

a sua gratidão e apreço às 
Conselheiras Gerais, pela sua 
presença e contribuição e 
à Ecônoma Geral, pelo seu 
apoio em todos os momentos, 
especialmente nestes dias de 
união e partilha.

NOVAS
 SANTAS

  96 Fr-Belg. 20.10.2023

  89 Brazil  25.10.2023

Sr. Marie Denise Peloso 
Sr. Angelina Bavaresco  
Sr. Crisiana Do Coração
de Maria                       101 Brazil  26.10.2023

  93 Nirmala 22.11.2023
  83 Brazil  27.11.2023

Sr. Peter Pyanappilly  
Sr. Elsa Lorenzi  
Sr. Maria Vitorina
Sr. Mary Veronica Alapatt
Sr. Luisa Ingaramo
Sr. Angelica Ines Batagelo

  89 Brazil
  91    Pachmarhi 
  80    Italy
  89    Brazil

29.11.2023
18.12.2023
20.12.2023
20.12.2023
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Ir. Elisabeth, Ir. Anna Vy, Ir. Mai Teresa CSJ

Noruega

PROVÍNCIA/REGIÃO/MISSÃO

JORNADA MUNDIAL DA 
JUVENTUDE 2023

Nós, três das irmãs mais 
novas da Noruega, 
tivemos a maravilhosa 

oportunidade de participar na 
Jornada Mundial da Juventude 
em Lisboa, Portugal, de 1 a 
6 de agosto de 2023. Antes 
da abertura deste evento 
extraordinário, tivemos a 
oportunidade de visitar a 
cidade de Benedita, uma 
área rural que produz vinho 
e maçãs. A nossa visita a 
Fátima foi muito especial e 
conhecemos melhor sobre 
a aparição de Maria às três 
crianças. 

A primeira semana 
foi dedicada a visitas em 
diversas dioceses. Ficamos 
em Abrantes, onde fomos 
recebidas por uma paróquia 
anfitriã e ficamos alojadas 
em famílias locais. Durante 
esse período, participamos 
de um programa planejado 
pelo grupo local. Todos os 
peregrinos que viveram 
na mesma diocese onde 
nós ficamos, tiveram a 

oportunidade de se encontrar 
no final. Uma experiência que 
foi um mini festival da Jornada 
Mundial da Juventude.

Finalmente, chegamos 
a Lisboa para os eventos 
principais. Enquanto alguns 
peregrinos permaneciam em 
paróquias de acolhimento ou 

com famílias de acolhimento, 
alguns de nós fomos passar 
a noite num ginásio. Nossa 
experiência no ginásio, 
naquela primeira noite, foi 
terrível. Havia mais de 600 
pessoas ali, com apenas cinco 
banheiros e dois banheiros 
compartilhados. Estava muito 

Ir. Anna Vy, Bispo Erik Varden de Trondheim e Ir. Elisabeth
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Duas irmãs de outra congregação, Ir. Mai Teresa e Ir. Elisabeth

sujo, mas o pior era que havia 
formigas por toda parte. 
Ficamos gratas por termos 
passado apenas uma noite 
lá. Depois fomos para outra 
escola que, nas palavras de um 
peregrino, era como ir para o 
céu.

Em Lisboa participamos 
em muitos eventos com clima 
de festival. Durante esta 
semana, experimentamos a 
diversidade de nossa Igreja 
Católica.

No final da semana, 
viajamos para uma grande 
praça nos arredores da cidade, 
reunindo participantes de todo 

o mundo. Chegamos lá no
sábado à tarde e passamos a
noite em adoração eucarística,
depois dormimos ao ar livre.

No domingo, o Papa 
celebrou a missa de 
encerramento com todos 
os 1.5 milhões de pessoas 
que estávamos lá. Foi uma 
experiência maravilhosa e 
memorável!

Nós nos divertimos, 
inclusive nos divertimos 
juntos, mas foi realmente 
uma jornada espiritual. Foi ao 
mesmo tempo um encontro 
com jovens de todo o mundo 
e uma oportunidade para 

aprofundar a nossa própria fé. 
Rezamos juntos, celebramos 
a missa juntos, assistimos 
às sessões de catecismo 
e conhecemos melhor 
Jesus Cristo nos dias que 
antecederam a chegada do 
Papa.

Esta foi uma experiência 
especial para nós, conhecer 
mais jovens e, como Irmãs 
de São José, pudemos nos 
unir aos jovens. Estávamos 
juntos com eles o tempo todo, 
conversando, compartilhando, 
dançando e orando, até 
voltarmos para casa na 
segunda-feira, 7 de agosto.
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Ir. Dr. Shobha Oliakkattil CSJ

Pachmarhi

CRESCENDO NA LIDERANÇA: UMA 
JORNADA PARA TODA A VIDA

O encerramento do 
programa “Líderes 
como fermento – Índia” 

foi realizado em Inigo Sadan, 
Pune, de 07 a 10 de novembro 
de 2023. Setenta Irmãs das 
Congregações da LAC (Lyon, 
Annecy, Chambéry) se reuniram 
para o programa. Como o 
grupo estava familiarizado, 
elas se reconectaram 
facilmente através da partilha 
em pequenos grupos e 
pessoalmente.

A dimensão trinitária, 
na Igreja Sinodal, foi tema 
da colocação de Irmã Linda 
Buck, CSJ, (Orange, Califórnia). 
Sua exposição foi clara e 
balizada. Ela também ajudou 

as participantes a explorarem 
o seu próprio perfil como
lideranças. Discutimos, em
pequenos grupos, várias
habilidades básicas e sociais 
para a competência de
liderança.

Marita Ishwaran conduziu 
sessões sobre o “ser e fazer” da 
liderança, servindo-se de um 
modelo de seta para visualizar 
o processo e oferecendo várias
formas de celebrar a caminhada
de liderança.

Esta foi uma grande 
constatação de que a verdadeira 
liderança tem apenas duas 
regras: isto é, “a liderança não é 
sobre você”, mas “apenas sobre 
você”. O Perfil do Círculo de 

Liderança proporcionou-nos 
uma ampla visão do nosso eu 
interior e dos vários graus de 
tendências criativas e reativas 
em cada uma de nós. 

 “Líderes como fermento 
– Índia” - um programa de
um ano inaugurado em
novembro de 2022, foi
realmente um momento para
fazer um verdadeiro exame de
consciência, para encontrar o
seu eu verdadeiro e autêntico
e tendências reativas em cada
uma de nós.

Ao longo deste programa 
de um ano, Irmã Barbara 
Bozak continuou enviando 
Módulos de Aprendizagem 
mensais contínuos, tanto 

Todas reunidas em Pune para “Líderes como Fermento – Índia” 
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para as participantes como 
para as mentoras. Esses guias 
de reflexão, juntamente 
com materiais de estudo, 
nos ajudaram a desenvolver 
qualidades para melhorar 
nossas habilidades de liderança. 
Alguns dos módulos trataram de 
inteligência emocional, vivência 
apreciativa, interculturalidade. 
Houve também um módulo 
intitulado ‘Você agrada as 
pessoas?’ Estes foram lidos, 
refletidos, discutidos e 
compartilhados entre os grupos 
e também com as mentoras.

Este programa de um ano 
foi um período abençoado para 
conversão. Foi um período 
para escolher o equilíbrio 
entre tendências reativas e 
criativas, bem como, equilíbrio 
de relacionamento e tarefas. 
Certamente é um processo e 
uma jornada para toda a vida.

Jack Welch disse 

Ir. Gisela Heitz  CSJ

Dinamarca

PERDÃO E RECONCILIAÇÃO: 
RETIRO NA REGIÃO 

DINAMARQUESA

Todos os anos, no 
primeiro fim de semana 
de outubro, os LLPPs da 

Região da Dinamarca reúnem-
se para o retiro, junto com 
um grupo de Irmãs, no centro 

de retiros da região “Stella 
Matutina” (Estrela da Manhã), 
que está localizado às margens 
do Mar Báltico.

Este ano, o foco foi 
“Perdão e Reconciliação”. Um 

dos conteúdos do retiro foi o 
filme “O Grande Silêncio”, da 
diretora dinamarquesa Katrine 
Brocks.

O retrato de uma 
jovem que Katrine Brocks 

Irmã Shobha conversa com uma participante da congregação de Annecy

corretamente: “Antes de você 
ser um líder, o sucesso tem tudo 
a ver com o seu crescimento; 
quando você se torna um líder, 
o sucesso tem tudo a ver com o 

crescimento dos outros”.
Nas palavras de Mahatma 

Gandhi: “A melhor maneira de 
se encontrar é perder-se no 
serviço aos outros”.
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encena, é o de alguém prestes 
a fazer os votos finais como 
Irmã, religiosa consagrada e 
que, durante esse período, é 
atormentada pelo seu passado 
turbulento. A culpa pesa sobre 
ela e a impede de encontrar a 
paz interior. ‘Sem reconciliação 
e perdão com o passado, não 
é possível encontrar a paz 
interior’ é a mensagem deste 
filme que ganhou inúmeros 
prêmios.
 Servindo-se do filme 
como ponto de partida, 
os retirantes trabalharam 
individualmente e em grupos 
sobre o tema da reconciliação 
e do perdão. Vários deles 
compartilharam sua reflexão 
sobre o dia.
 Marian Connolly: 
Ficamos todos muito 
emocionados com este filme e 
ele se encaixou no tema Perdão 
e Reconciliação. Foi essencial 
o silêncio que mantivemos, 
exceto quando nos reuníamos 
em grupos para discutir o 

tema do nosso Retiro, onde 
podíamos partilhar os nossos 
pensamentos e sentimentos 
sobre este importante assunto. 
Esta partilha permitiu-me 
encontrar inspiração e alimento 
para reflexão nos momentos 
de silêncio. Na capela, nos 
sentamos próximas e nossas 
Irmãs prepararam diversas 
atividades para nos inspirar 
nesta área do perdão.
 Birte Kjølby: Depois de 
assistir ao ótimo e instigante 
filme “O Grande Silêncio”, 
com o tema do perdão e da 
reconciliação, entramos em 
um retiro repleto de silêncio, 
reflexão, consideração, cuidado, 
comunidade, boas conversas e a 
“Revisão Inaciana” do dia”.
 Lisbeth Arbøl: Durante 
uma meditação, percebi que 
Jesus quer dizer que eu e nós 
não devemos ficar paralisados 
pelo pecado, pelo passado, 
pelos conflitos e por tudo o que 
desafia a vida humana. Mas 
sermos fiéis à nossa jornada 

pessoal, com as pessoas e com 
Deus e com nossa vocação 
pessoal. Conheço as Irmãs de 
São José há muitos anos e, nos 
últimos anos, como LLPP. Nas 
tristezas e nas alegrias, sempre 
encontrei respeito e apoio sábio, 
paciente e atencioso para minha 
jornada pessoal e vocação.
 Ellen-Margrethe 
Laugesen: Este foi um retiro 
onde me lembrei da importância 
do autocuidado. Eu fazia parte 
da comunidade; eu experimentei 
cuidado. Quando andei pelo 
jardim, no domingo de manhã, 
vi uma maçã caída no chão; um 
pássaro estava mexendo nela. 
O pensamento que me ocorreu: 
com Deus há espaço para tudo 
e todos - todos nós fazemos 
parte da criação de Deus e os 
pássaros também.
 O dente-de-leão também 
é criação de Deus. Há algum 
tempo entendi que quando 
encontro um dente-de-leão no 
meu caminho é uma saudação 
de Deus.

As Irmãs e os LLPPs que se reuniram para o retiro
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Ir. Marie-Josèphe Chorot CSJ

França/ Bélgica

FAZER A IGREJA VIVER 
FORA DA IGREJA

Durante a Semana 
Missionária Mundial, 
que começou no 

domingo, 15 de outubro, fomos 
convidados a nos unirmos 
mais com os nossos irmãos 
em todo o mundo, através 
da oração e da partilha. O 
Evangelho dos Peregrinos de 
Emaús, que o Santo Padre nos 
convida a meditar na Semana 
Missionária Mundial 2023, 
é um tesouro para o nosso 
tempo. O tema foi “corações 
ardentes, pés a caminho” e 
escolhemos dois símbolos: 
fogo e sapatos no caminho. Em 
conexão com a celebração da 
Congregação e a abertura da 
Semana Missionária Mundial, a 
Província da França organizou 
dois dias festivos: durante estes 
dois dias, cerca de 150 pessoas 
participaram nos destaques, 
sob a tenda montada em 
Jacob-Bellecombette.

Organizamos um bingo 
para a missão. É um evento 
que nos ajuda a manter 
contato com todos os amigos 
da nossa Congregação 
presentes em Chambéry desde 
1812 e continuarmos 
construindo novas relações: 
um desafio a renovar sempre 
na nossa vida cotidiana.

 A Província do Brasil 
decidiu não abandonar os 
habitantes de Cabo Delgado, 
em Moçambique, que agora se 
encontram em grande número 
nos campos de refugiados. Ela 
quer apoiá-los na sua luta por 
maior dignidade. As pessoas 
deslocadas precisam de ajuda 
para construir casas, encontrar 
alimentos, medicamentos e 
outras necessidades básicas. 
Para apoiá-los nesta dolorosa 
situação, a Província de França 
organizou um sorteio no dia 
14 de outubro de 2023; o 
lucro desta ação solidária será 
enviado para Moçambique.

Para celebrar a festa da 

Congregação e a abertura 
da Semana Missionária, 
cerca de quarenta leigos e 
de vinte Irmãs da Província 
reuniram-se para vivenciar 
este destaque com as duas 
dimensões missionárias. Fomos 
convidados a nos unirmos mais 
aos nossos irmãos, em todo 
o mundo, através da oração
e da partilha durante esta
Semana Missionária Mundial,
que começou no dia 15 de
outubro. Para o dia, cada um
dos participantes recebeu
um símbolo: Um pé, em cores
diferentes, em que estava
inscrita uma máxima do Padre
Médaille – nosso fundador.

 Ir. Jayarani com duas jovens presentes no dia
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Os dois símbolos -  do 
fogo e dos sapatos colocados 
no caminho -  nos conduzem 
como uma bússola para 
sermos missionários, onde 
quer que estejamos, sempre 
nos adaptando à realidade 
contemporânea.

Os momentos mais 
importantes vividos neste 
dia foram três. Irmã Barbara 
Bozak, dos Estados Unidos, 
compartilhou conosco sua 
missão na ONU. Na sequência 
dos atos terroristas em 
Israel e na Palestina, estes 
países estão nas garras de 

uma espiral de violência e 
sofrimento. Isto levou-nos 
a rezar por todas as vítimas 
e a sermos pacificadores 
em comunhão com outros 
países em guerra. Formamos 
um círculo segurando as 
bandeiras desses países nas 
mãos. Depois, prestamos 
homenagem aos missionários, 
colocando bandeiras que 
indicavam o número de 
missionárias saboianas, que 
foram aos quatro cantos do 
mundo para levar o amor de 
Cristo. Mais de 700 Irmãs 
da França deixaram a sua 

Província para levar o nosso 
carisma de comunhão.

Foi um fim de semana 
proveitoso e frutífero. 
Meditando estes três aspectos 
extraídos da carta do Papa 
Francisco, que traçam o 
caminho dos discípulos 
missionários, podemos 
renovar o nosso zelo pela 
evangelização no mundo de 
hoje. Que sejamos sinais de 
fraternidade e testemunhas da 
misericórdia de Deus na nossa 
missão, para construir uma 
relação de amor e de paz!

Irmã Barbara partilhando sua missão na ONU
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