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“Le monde chante un 
amour infini. Pourquoi 
ne pas en prendre 

soin ?” souligne la nouvelle 
exhortation apostolique du 
Pape François, Laudate Deum, 
publiée le 4 octobre 2023.

En réponse à cet appel 
urgent lancé également par 
notre Chapitre Général de 
2021, nous avons choisi, 
en tant que Congrégation, 
de rejoindre la plateforme 
Laudato Si, en mettant en 

place des actions concrètes à 
la lumière de notre conversion 
écologique.  

En réalité, il ne reste plus 
beaucoup de temps.  L’appel 
lancé par le Pape François a 
été repris et relancé par des 
personnalités importantes 
issues de différents domaines 
de connaissance, du prix Nobel 
de physique, Giorgio Parisi, à 
l’activiste écologiste indienne, 
Vandana Shiva, en passant par 
le fondateur de le Alimentation 
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lente, Carlo Patrini. Ces 
derniers, ainsi que d’autres 
écologistes et universitaires, 
ont participé à la conférence 
organisée par le Bureau 
de presse du Vatican et le 
Dicastère de la communication 
dans les jardins du Vatican 
juste après la publication, sur le 
thème “Laudate Deum : les voix 
de l’environnement” : “Laudate 
Deum : voix et témoignages sur 
la crise climatique”.

Giorgio Parisi l’a 
affirmé sans ambages : “Les 
gouvernements se fichent 
éperdument du changement 
climatique et la voix de ceux 
qui soutiennent l’importance 
de cette lutte est une voix qui 
crie dans le désert”. En tant que 
scientifique, il a apprécié que 
le pape ait utilisé des données 
scientifiques dans l’exhortation 
apostolique, “présentées dans 
un langage beaucoup plus clair 
que celui que nous utilisons en 
tant que savants”. Il a donné 
une interprétation personnelle 

du “point de rupture” auquel 
François fait référence : “Avec 
les conflits en cours, il est 
difficile d’imaginer que les 
humains puissent s’unir pour 
résoudre des problèmes tels 
que le changement climatique. 

Carlo Patrini a souligné 
le caractère dramatique du 
moment historique qui a 
poussé le pape à revenir sur 
le thème de l’environnement 
après l’encyclique “Laudato Si” 
de 2015 : “Huit ans pendant 
lesquels la conscience politique 
n’a pas avancé sur ce sujet.  
Et le pape François en est 
conscient”.

Vandana Shiva, qui lutte 
depuis des années contre 
les monopoles semenciers 
et les géants mondiaux de 
l’agriculture en Inde, relève des 
passages de Laudate Deum 
dans lesquels le pape critique 
l’arrogance technocratique.

Le romancier Jonathan 
Safran Foer a parlé du déni 
du climat : “La terre nous 

raconte une histoire que nous 
ne sommes pas en mesure 
d’accepter, et c’est pourquoi les 
négateurs du climat la nient.  
D’autres, au contraire, sont 
prêts à croire ce que disent les 
scientifiques et ce fait devrait 
secouer notre conscience 
collective et nous pousser à 
faire de petits sacrifices pour 
éviter une future catastrophe. 
Une révolution politique est 
nécessaire, mais les révolutions 
collectives se font par le 
biais de nombreuses petites 
révolutions individuelles.  

Ensuite, de jeunes 
activistes du monde entier 
ont pris la parole.  La première 
était Luisa Neubauer, une 
activiste du mouvement “ 
Les vendredis du futur”.  Elle 
a déclaré : “Les chefs de 
gouvernement du monde 
entier reculent, font tout pour 
plaire à ceux qui produisent les 
combustibles fossiles et nous 
racontent ensuite des histoires 
d’écoblanchiment.



Sr. Gracy Fernandes CSJ

Nagpur

La Saison de la création, 
période liturgique annuelle 
(du 1er septembre au 

4 octobre), est un moment 
propice à la réflexion et 
à l’action en faveur de la 
protection de l’environnement. 
Elle encourage les individus et 
les communautés à reconnaître 
l’impératif moral et éthique de 
prendre soin de la terre. Nous, 
membres de la communauté 
de Kamptee, Inde, avons étalé 
nos activités sur le mois de 
septembre et le début du mois 
d’octobre.

Notre communauté s’est 
réunie au milieu de la nature 
pour une promenade dans 
la nature. Nous avons créé 
une atmosphère de prière en 

remerciant Dieu pour le temps 
agréable, entourées par la 
beauté de la nature. La nature 
a marché avec nous et nous 
avons ressenti un profond 
sentiment de paix intérieure. 
La nature a la remarquable 
capacité de réduire le stress et 
l’anxiété.  Alors que nous nous 
apprêtions à rentrer chez nous, 
nous avons ressenti un profond 
sentiment de responsabilité 
dans la préservation de la 
nature.

Au cours de notre prière 
centrée sur la relation avec 
Dieu, la nature et l’humanité, 
nous avons assumé la 
responsabilité éthique et morale 
de la conservation et de la 
protection de la terre. 

Les élèves de notre école 
ont participé à une campagne 
de plantation d’arbres. En 
plantant des jeunes arbres 
autour des limites de l’école, ils 
ont fait le serment de protéger, 
de soigner et de préserver le 
fruit du travail de leurs mains 
et de rétablir ainsi l’équilibre de 
la terre. Ils ont été mis au défi 
de veiller à ce que les arbres 
nouvellement plantés survivent 
et prospèrent. Les enfants ont 
fait le tour du quartier avec 
des pancartes pour sensibiliser 
le public à leur responsabilité 
de planter, de sauver et 
d’entretenir les arbres.  

La Journée internationale 
de la paix a été célébrée à 
l’école le 21 septembre, c’est 

CÉLÉBRER LA SAISON DE LA 
CRÉATION
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Sr. Mukti Ekka CSJ

Nirmala

un appel à reconnaître notre 
responsabilité individuelle et 
collective dans la promotion 
de la paix. La célébration a 
commencé par une prière et 
une colombe a été libérée en 
signe de paix et de liberté. 
Des groupes d’enfants et 
d’enseignants ont attaché un 
“Rakhi” (lien de protection) 
au plus vieil arbre du campus 
pour sensibiliser tout le monde 
à la nécessité de protéger et 
d’entretenir l’environnement.

Toute l’école a organisé 
une marche pour la paix avec 
des bougies allumées afin 
d’invoquer l’unité, la paix et 
l’harmonie. La directrice, Sr. 
Claudia, a porté un globe 
pour signifier notre besoin 
de protéger, de sauver et 
d’entretenir notre planète Terre. 
Des chansons appropriées ont 

été jouées pendant que les 
enfants formaient un cercle 
d’unité, d’amour et de paix. 
La journée s’est terminée par 
une prière pour la saison de la 
création.   

Le 1er octobre, nous 
avons célébré le “Shramdaan”, 
un terme qui se traduit 
par travail volontaire et 
service communautaire 
impliquant des individus qui 
s’unissent pour consacrer 
leur temps, leurs efforts et 
leur travail à l’amélioration 
de l’environnement. Il s’agit 
également d’inculquer, dès le 
plus jeune âge, la valeur du zéro 
déchet. 

Le collège du couvent 
Saint-Joseph, à Kamptee, 
a commémoré l’Heure du 
Shramdaan avec beaucoup 
de zèle et d’enthousiasme, 

reconnaissant que “la propreté 
est proche de la piété”. Pour 
rendre un véritable hommage 
à notre bien-aimé Mahatma 
Gandhi et réaliser son rêve 
d’une Inde plus propre, il est 
essentiel que les habitudes 
soient prises dès le plus 
jeune âge. Les élèves ont été 
sensibilisés à l’importance de la 
dignité du travail. 

Nous, les familles Saint 
Joseph, sommes fières de 
participer à cette noble cause 
et nous nous réjouissons de 
poursuivre nos efforts de 
Shramdaan à l’avenir. 

Le 4 octobre, nous avons 
clôturé la Saison de la Création 
par une prière, remerciant 
Dieu pour les dons et les 
bénédictions reçus.

“Chaque fois que nous 
rencontrons un pauvre, 
nous ne pouvons pas 

détourner le regard, car cela 
nous empêcherait de rencontrer 
le visage du Seigneur Jésus”. 
(Message pour la Journée 
mondiale des pauvres, 2023)

Le pape François a déclaré 
que le dimanche 19 novembre 
2023 serait la septième 

“Journée mondiale des pauvres”, 
sur le thème “Ne détournez pas 
votre visage du pauvre” (Tobie 
4:7).

Chaque jour, nous 
rencontrons une grande variété 
de personnes et beaucoup 
d’entre elles sont moins 
privilégiées que nous.  Nous 
avons pris au sérieux l’invitation 
du pape François et sommes 

allées à la rencontre de ceux qui 
sont dans le besoin dans toute 
la province.  

Certaines de nos sœurs se 
sont rendues dans des villages 
isolés de Lodhivali, Maharashtra, 
pour rencontrer des adolescents 
des classes 8 à 12 afin de les 
sensibiliser et de leur apprendre 
à utiliser les dernières 
technologies et différentes 

MOMENTS BÉNIS AVEC CEUX 
QUI VIVENT DANS LA PAUVRETÉ 

4 CSJournal l Novembre – Décembre



applications mobiles. Environ 
80 adolescents de 3 villages 
différents et appartenant à 
des religions différentes ont 
profité de cette opportunité. 
En plus de l’enseignement 
numérique, les sœurs ont 
proposé une orientation 
professionnelle. Les adolescents 
étaient enthousiastes, désireux 
d’apprendre et cherchaient 
d’autres opportunités de 
ce type. Les adolescents et 
leurs parents ont apprécié ce 
programme et ont souhaité 
avoir plus d’opportunités de ce 
type.

Dans l’état de Karnataka, à 
un endroit appelé Devadurga, 
nos sœurs travaillent en 
collaboration avec des prêtres 
de Don Bosco dans le domaine 
de l’éducation. Elles ont 
rencontré un élève très pauvre 
de la cinquième classe qui avait 
besoin d’un soutien financier 
pour poursuivre ses études. Il 
est brillant et travaille dur dans 
ses études. Voyant son intérêt 
et sa détermination, nos sœurs 
ont ressenti le besoin de l’aider 
et lui ont apporté un soutien 
financier. Lui et sa famille ont 

remercié Dieu et les sœurs pour 
leur aide et leur soutien. 

Dans la mission de 
Nongiri, Meghalaya, nos sœurs 
travaillent avec le peuple 
Khasi dans les domaines de 
l’éducation, des soins de santé, 
de la pastorale et de la prise en 
charge des filles de l’auberge.  
Elles ont choisi les trois familles 
les plus pauvres et leur ont 
rendu visite en leur apportant 
des repas cuisinés ainsi que du 
matériel de cuisine. Elles ont 
passé une soirée à prier, à parler, 
à partager, à rire, à sourire, à 
dîner et à s’amuser avec elles. 
Les familles ont été surprises, 
mais aussi submergées de joie.

Le village de Khamariya, 
dans le Madhya Pradesh, est 
une zone tribale entourée 
de forêts et de champs. 
L’agriculture y est le principal 
moyen de subsistance. Les 
habitants de cette région 
dépendent entièrement des 
ressources naturelles pour 
survivre. Les gens marchent des 
kilomètres et des kilomètres 
pour aller d’un endroit à l’autre 
en raison du manque de moyens 
de transport. À cette occasion, 

les sœurs ont parcouru des 
kilomètres supplémentaires 
pour s’arrêter un instant, 
sourire, écouter, rire, s’asseoir 
et partager des moments 
d’amour et de camaraderie avec 
les malades et les personnes 
souffrantes, les personnes 
troublées, celles qui ont le cœur 
brisé et celles qui sont seules 
et isolées. Les vêtements sont 
collectés par la ville. 

Ces moments ont 
renouvelé notre rencontre 
avec Dieu, le créateur de tous 
les êtres humains. Nous nous 
souviendrons de cette journée 
avec gratitude pour les œuvres 
que le Seigneur a accomplies 
pour nous et pour eux. 

Continuons à faire du 
bien aux pauvres, inspirées 
par les mots du Pape François 
“Ce dont les pauvres ont 
besoin, c’est certainement de 
notre humanité, de nos cœurs 
ouverts à l’amour”, et avec 
l’esprit de notre Fondateur, le 
Père Jean Pierre Médaille, pour 
rencontrer le visage de Jésus, 
en rencontrant une personne 
pauvre face à face. 

Partage d’un repas avec une famille pauvre à Nongiri, Meghalaya
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Sr. Neuza Maria Delazari  CSJ

Bresil 

La Commission 
Internationale des 
Finances (CIF) est l’une 

des Commissions définies par 
le Chapitre Général de 2021. 
Le but de cette Commission 
est “ d’évaluer les finances 
et de fournir un apport au 
Conseil Général en vue de la 
durabilité de la vie et de la 
mission de la Congrégation “ 
(DFCG 2021, p. 12). 

Dès la création de la 
Commission, nous avons 
organisé des réunions en 
ligne du CIF une fois par mois 
pendant deux heures. En 
cours de route, nous avons 
réalisé qu’il était nécessaire et 
important d’avoir une réunion 
en présentiel pour partager 
nos expériences de la mission, 
rédiger des documents et 
aligner les prochaines étapes. 

Les membres de 
la commission se sont 
donc réunis à Rome au 
Généralat du 9 au 15 
octobre 2023. Au début de 

la réunion, Sr. Dolores Lahr, 
la Supérieure Générale, 
a souligné l’importance 
de cette rencontre et a 
dit qu’il est important 
d’apprendre les unes des 
autres et de connaître les 
différentes réalités dans 
lesquelles chacune travaille. 
Elle a souligné que cette 
Commission offre des 
suggestions et des apports au 
Conseil Général concernant 
les investissements et les 
finances de la Congrégation. 
La bonne gestion des finances 
est importante, car elle est 
au service de la vie et de la 
mission de la congrégation.

Sœur Cristina Maria 
Gavazzi, représentante du 
Conseil Général, a participé à 
toute la réunion tandis que les 
autres membres ont participé 
à des moments spécifiques. 

Sœur Mariaelena Aceti, 
l’économe générale, a dit 
que notre rencontre en 
présentiel  serait intense mais 

très enrichissante. Au début 
de la réunion, S. Barbara et 
S. Cristina nous ont aidées, 
de manière créative, à nous 
connaître et à construire un 
esprit d’équipe. Ensemble 
elles ont projeté une courte 
vidéo sur l’importance de 
la collaboration et de la 
recherche d’alternatives. 

Au fil des jours, nous 
avons consacré beaucoup 
de temps à la rédaction 
des documents “Manuel de 
procédures économiques” 
et “Déclaration de politique 
d’investissement”. Ces 
documents serviront de guide 
pour que les investissements 
de la congrégation, des 
provinces, des régions et des 
missions soient réalisés dans 
des entreprises (Sociétés) 
éthiques et durables.

Nous avons été rejointes 
par deux membres de 
la Steyler Ethik Banque, 
propriété de la congrégation 
SVD en Allemagne. La banque 

I  F C 

RÉUNION DE LA COMMISSION 
INTERNATIONALE DES FINANCES
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a été créée dans le but 
d’investir uniquement dans 
des entreprises éthiques et 
durables. Ils nous ont montré 
comment nous pouvons 
investir pour avoir un revenu 
stable tout en préservant et 
en prenant soin de la nature 
et de toutes les formes de vie.

Grâce à la plateforme 
zoom, nous avons 
rencontré le gestionnaire 
d’investissement et les 
conseillers de Genève et 
des États-Unis. Tous nous 
ont présenté la situation du 
marché et son instabilité.  
C’est pourquoi il est 
important de diversifier 
nos investissements et de 

surveiller notre portefeuille.               
Les conseillers ont mis 

l’accent sur trois questions : 
la mise à jour du portefeuille, 
l’éthique et la durabilité, et 
les perspectives et stratégies 
d’investissement. En réponse, 
la Commission a souligné 
l’importance que tous 
les investissements de la 
Congrégation soient réalisés 
dans des entreprises éthiques 
et durables. 

L’insistance sur ce point 
est basée sur le document 
Mensuram Bonam (Bonne 
Mesure), de l’Académie 
Pontificale des Sciences 
Sociales du Vatican, publié 
le 25 novembre 2022. Ce 

document définit des critères 
pour des investissements 
durables et responsables et 
appelle au discernement sur 
des sujets sensibles, tels que 
l’armement, la pornographie, 
les énergies fossiles, les 
violations des droits de 
l’homme, la corruption des 
gouvernements, etc.

Compte tenu de ce 
que nous avons vécu, nous 
remercions Dieu pour tout 
ce qui s’est passé lors de 
notre rencontre en présentiel. 
Nous remercions toutes les 
personnes qui ont contribué 
à faire de cette rencontre une 
réalité. 

Marianne (Danemark), Mariaelena (General Treasurer),  Dolores (GC), Shilpa (India), Cristina (GC), 
Snehal (India), Celine (GC), Barbara (USA) - in video: Apolonia, Neuza (Brésil), Eliza (GC)
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Sr. Shilpa Kochumanoor CSJ

Tanmaya

Dans l’esprit de 
travailler ensemble, 
les économes des 

provinces indiennes se sont 
réunies à Snehalaya, Nagpur, 
du 12 au 14 novembre 2023, 
accompagnées par Sr Maria 
Cristina Gavazzi et Sr Eliza 
Fatima Zuanazzi, conseillères 
générales et Sr Mariaelena 
Aceti, économe générale. 
C’était la première fois que 
les économes indiennes se 
réunissaient toutes ensemble 
pour se soutenir mutuellement 
et pour améliorer le bien-
être économique provincial à 
travers la collaboration et la 
gestion des défis financiers 
communs.

La réunion avait pour but 
d’évaluer la mise en œuvre 
de la zone administrative 
des provinces telle qu’elle a 
été discutée et approuvée 
par les conseils provinciaux 
respectifs. Parmi les sujets 
abordés, les économes ont 
discuté de la manière de 
rendre les commissions 
financières provinciales 
plus opérationnelles, de 
la formation à offrir aux 
membres dans le domaine 
économique et de la manière 
de soutenir les communautés 
et les institutions en matière 
de planification financière et 
de budgétisation. 

Les auditeurs respectifs, 

avec lesquels les économes 
ont longuement analysé le 
formulaire 9, ont été invités 
à la réunion. L’étude leur a 
permis d’avoir une meilleure 
compréhension et une plus 
grande clarté sur les actifs des 
Provinces indiennes.

Parmi les obligations 
administratives, il reste 
cependant à établir le 
registre des immobilisations. 
Les économes ont décidé 
de rendre sa préparation 
obligatoire pour toutes les 
communautés et institutions. 
Cette année, des mesures 
concrètes ont été prises pour 
commencer à le rédiger, mais 
peu d’entités ont été mises à 

AMÉLIORER LE BIEN-ÊTRE ÉCONOMIQUE 
GRÂCE À LA COLLABORATION 

 Srs. Lisy Vallooran (Nagpur), Shila Alvamkudy Jose (Nirmala), Snehal Pazhanilath (Pachmarhi), Sr. Mariaelena 
Aceti, Shilpa Kochumanoor (Tanmaya), Sr. Maria Cristina Gavazzi, Sr. Elisa Fatima Zuanazzi
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jour.
Il est également 

nécessaire de définir 
clairement les responsabilités 
de l’Intendant provincial et de 
la Commission des finances, de 
définir leurs rôles et d’établir 
des procédures de transfert, 
claires pour toutes celles 
qui occupent un poste. Les 
quatre économes indiennes 
s’attendent à ce que le Manuel 
international des finances, 
actuellement en cours de 
rédaction, soit une référence 
utile pour ce travail.

Compte tenu de la 
complexité de l’horizon, il n’est 
pas surprenant de constater 
que le travail de l’économe 
est de plus en plus exigeant et 
que les sœurs qui assument 
ce rôle ont besoin d’être 
pleinement soutenues par 
leurs équipes de leadership 
(gouvernance) et par la 
Commission des finances de 
la Province. Leur priorité doit 

être la mission qui leur est 
confiée plutôt que tout autre 
engagement et elles doivent 
pouvoir partager certaines 
tâches avec quelques sœurs 
formées. Certaines provinces 
ont identifié des sœurs et les 
enverront en formation. 

Les économes ont 

exprimé leur gratitude et leur 
appréciation aux Conseillères 
générales pour leur présence 
et leur contribution, ainsi qu’à 
l’économe générale pour son 
soutien de tous les instants, en 
particulier durant ces journées 
d’unité et de partage.

Nouvelles
   SAINTES

Sr. Marie Denise Peloso	   96	 Fr-Belg.	 20.10.2023
Sr. Angelina Bavaresco		   89	 Brésil		 25.10.2023
Sr. Cristiana Do Coração 
                            de Maria	 101	 Brésil		 26.10.2023
Sr. Peter Pyanappilly		    93	 Nirmala	 22.11.2023
Sr. Elsa Lorenzi			     83	 Brésil		 27.11.2023
Sr. Maria Vitorina		    89	 Brésil		 29.11.2023
Sr. Mary Veronica Alapatt	   91   Pachmarhi  18.12.2023
Sr. Luisa Ingaramo                    80    Italie            20.12.2023
Sr. Angelica Ines Batagelo       89   Brésil	           20.12.2003
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Sr. Elisabeth, Sr. Anna Vy, Sr. Mai Teresa CSJ

Norvege 

Nous, trois jeunes sœurs 
de Norvège, avons eu la 
merveilleuse opportunité 

de participer aux Journées 
Mondiales de la Jeunesse 
à Lisbonne, au Portugal, du 
1er au 6 août 2023.  Avant 
l’ouverture de cet événement 
extraordinaire, nous avons eu 
l’occasion de visiter la ville de 
Benedita, une région rurale qui 
produit du vin et des pommes.  
Notre visite à Fatima a été très 
spéciale et nous avons appris 
l’apparition de Marie aux trois 
enfants.

La première semaine a 
été consacrée à la visite de 
différents diocèses.  Nous 
avons séjourné à Abrantes, 
où nous avons été accueillies 
par une paroisse d’accueil 
et logées dans des familles 
locales.  Pendant cette période, 
nous avons participé à un 
programme planifié par le 
groupe local.  Tous les pèlerins 
qui avaient vécu dans le même 
diocèse que nous, ont eu 

l’occasion de se rencontrer vers 
la fin - une expérience qui était 
un mini-festival des Journées 
Mondiales de la Jeunesse.

Enfin, nous sommes 
arrivées à Lisbonne pour les 
principaux événements.  Alors 
que certains pèlerins étaient 
hébergés dans des paroisses ou 

des familles d’accueil, certaines 
d’entre nous ont passé la nuit 
dans un gymnase.  L’expérience 
que nous avons vécue dans le 
gymnase cette première nuit 
a été terrible.  Il y avait plus 
de 600 personnes, seulement 
cinq toilettes et deux salles de 
bain communes.  C’était très 

PROVINCE/REGION/MISSION

JOURNÉES MONDIALES DE LA 
JEUNESSE 2023

S. Anna Vy, Évêque Erik Varden de Trondheim et S. Elisabeth 
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Deux sœurs d’une autre congrégation, S. Mai Teresa et S. Elisabeth

sale, mais le pire, c’est qu’il 
y avait des fourmis partout.  
Nous étions reconnaissantes 
de n’y avoir passé qu’une nuit.  
Ensuite, nous sommes allées 
dans une autre école qui, selon 
les mots d’un pèlerin, était 
comme un paradis.

À Lisbonne, nous avons 
participé à de nombreux 
événements dans une 
atmosphère de festival.  Au 
cours de cette semaine, nous 
avons pu constater la diversité 
de notre Église catholique.  

À la fin de la semaine, 
nous nous sommes rendues 
sur une grande place située 
juste à l’extérieur de la ville, 
rejoignant des participants du 

monde entier.  Nous y sommes 
arrivées le samedi après-midi 
et avons passé la soirée en 
adoration eucharistique, après 
quoi nous avons dormi à la 
belle étoile.

Le dimanche, le pape a 
célébré la messe de clôture 
avec les 1,5 million de 
personnes présentes.  Ce fut 
une expérience merveilleuse et 
mémorable !

Nous avons passé un bon 
moment et nous nous sommes 
amusées ensemble, mais il 
s’agissait vraiment d’un voyage 
spirituel.  C’était à la fois une 
rencontre avec des jeunes du 
monde entier et une occasion 

d’approfondir notre propre foi. 
Nous avons prié ensemble, 
célébré la messe ensemble, 
assisté à des séances de 
catéchisme et appris à mieux 
connaître Jésus-Christ dans les 
jours qui ont précédé l’arrivée 
du pape. 

C’était une expérience 
spéciale pour nous, d’apprendre 
à connaître plus de jeunes et 
de voir comment, en tant que 
sœurs de Saint-Joseph, nous 
pouvions nous joindre aux 
jeunes. Nous sommes restées 
avec eux tout le temps, parlant, 
partageant, dansant et priant 
jusqu’à notre départ pour la 
maison le lundi 7 août.
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Sr. Dr. Shobha Oliakkattil CSJ

Pachmarhi

GRANDIR EN LEADERSHIP : UN 
VOYAGE DE TOUTE UNE VIE

La clôture du programme 
“Leaders comme levain- 
Inde” s’est tenue à Inigo 

Sadan, Pune, du 7 au 10 
novembre 2023. Soixante-dix 
sœurs des congrégations LAC 
(Lyon, Annecy, Chambéry) 
se sont réunies pour ce 
programme. Comme le groupe 
se connaissait déjà, les sœurs 
se sont facilement retrouvées 
autour d’une table et en tête-à-
tête. 

La dimension trinitaire 
dans l’Église synodale a été 
mise en lumière par Sœur Linda 
Buck, CSJ, (Orange, Californie) 
à travers une explication claire 

et distincte. Elle a également 
aidé les participantes à explorer 
leur propre profil de cercle 
de leadership. Nous avons 
discuté, en petits groupes, des 
différentes compétences de 
leadership, qu’elles soient dures 
ou douces.

Marita Ishwaran a animé 
des sessions sur “l’être et 
le faire” du leadership en 
utilisant un modèle fléché 
pour visualiser le processus et 
en proposant diverses façons 
de célébrer le chemin de 
leadership.

Cela nous a permis 
de réaliser que le véritable 

leadership n’a que deux règles 
: “le leadership “ne s’agit 
pas de vous” et “Il agit avec 
vous”. Le profil du cercle de 
leadership nous a permis de 
mieux connaître notre propre 
intérieur et les différents 
degrés de tendances créatives 
et réactives de chacune d’entre 
nous. Le programme “Leaders 
comme levain, Inde”, d’une 
durée d’un an, inauguré en 
novembre 2022, a vraiment été 
l’occasion de faire une véritable 
introspection pour trouver le 
vrai et l’authentique de soi-
même.

Tout au long de ce 

Les personnes réunies à Pune pour “Leaders comme levain - Inde” 
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programme d’un an, Sœur 
Barbara Bozak a continué 
à envoyer des modules 
d’apprentissage mensuels 
aux participantes ainsi qu’aux 
accompagnatrices. Ces guides 
de réflexion, accompagnés 
de matériel d’étude, nous 
ont aidées à développer des 
qualités pour améliorer nos 
compétences de leadership. 
Certains des modules traitaient 
de l’intelligence émotionnelle, 
de la vie appréciative et de 
l’interculturalité. Il y avait 
également un module intitulé 
« Êtes-vous du genre à plaire 
à tout le monde » ?.  Ces 
modules ont été lus, réfléchis, 
discutés et partagés au sein des 
groupes de table et avec les 
accompagnatrices.

Ce programme d’un an 
a été un temps béni pour la 
conversion. C’était une période 
pour choisir l’équilibre entre 

les tendances réactives et 
créatives, ainsi que l’équilibre 
entre les relations et les 
tâches.  Il s’agit sûrement d’un 
processus et d’un parcours qui 
durent toute la vie.

Jack Welch a dit à juste 
titre : “Avant d’être un leader, le 

succès consiste à se développer 
soi-même ; lorsque l’on devient 
un leader, le succès consiste à 
développer les autres”.  

Comme l’a dit le Mahatma 
Gandhi, “la meilleure façon de 
se trouver soi-même est de se 
perdre au service des autres”.  

Sr. Gisela Heitz  CSJ

Danemark 

PARDON ET RÉCONCILIATION 
:  RETRAITE DANS LA RÉGION 

DANOISE

Chaque année, le premier 
week-end d’octobre, les 
associés de la région du 

Danemark se réunissent pour 
une retraite avec un groupe 
de sœurs, au centre de retraite 
de la région “Stella Matutina” 

(Étoile du matin), situé sur les 
rives de la mer Baltique. 
	 Cette année, l’accent 
était mis sur “le pardon et la 
réconciliation”.  Le film “Le 
grand silence” de la réalisatrice 
danoise Katrine Brocks a été 

l’un des principaux ingrédients 
de la retraite. 
	 Le portrait de Katrine 
Brocks est celui d’une jeune 
femme sur le point de 
prononcer ses derniers vœux 
en tant que religieuse et qui, 

Shobha discute avec une participante de la congrégation d’Annecy
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pendant cette période, est 
tourmentée par son passé 
turbulent. La culpabilité 
pèse sur elle et l’empêche de 
trouver la paix intérieure. Sans 
réconciliation et pardon avec 
son passé, la paix intérieure 
ne peut être trouvée, tel est 
le message de ce film qui a 
remporté de nombreux prix. 
	 A partir du film, les 
retraitants ont travaillé 
individuellement et en groupe 
sur le thème de la réconciliation 
et du pardon.  Chacun d’entre 
eux a partagé sa réflexion sur la 
journée.
	 Marian Connolly : Nous 
avons toutes été très émues 
par ce film qui correspondait 
au thème du pardon et de 
la réconciliation. J’ai aimé le 
silence que nous avons gardé, 
sauf lorsque nous nous sommes 
réunies en groupes pour discuter 
du thème de notre retraite, où 
nous avons pu partager nos 
pensées et nos sentiments sur ce 
sujet important. 		
	 Ce partage m’a permis 
de trouver de l’inspiration et 

de la matière de réflexion dans 
les moments de silence. Dans 
la chapelle, nous nous sommes 
assises ensemble et nos sœurs 
avaient préparé différentes 
activités pour nous inspirer dans 
le domaine du pardon.
	 Birte Kjølby : Après 
avoir regardé le très bon film 
“Le grand silence” qui incite 
à la réflexion sur le thème du 
pardon et de la réconciliation, 
nous sommes entrées dans une 
retraite remplie de silence, de 
réflexion, d’attention, de soins, 
de communauté, de bonnes 
conversations et de la “Revue du 
jour” ignacienne. 
	 Lisbeth Arbøl : Au cours 
d’une méditation, j’ai réalisé que 
Jésus voulait dire que nous ne 
devrions pas être paralysés par 
le péché, le passé, les conflits et 
tout ce qui met la vie humaine à 
l’épreuve, mais que nous devrions 
être fidèles à notre cheminement 
personnel avec les gens et 
avec Dieu, et à notre vocation 
personnelle.
	 Je connais les Sœurs 
de Saint-Joseph depuis de 

nombreuses années et, ces 
dernières années, en tant 
qu’associée. Dans les peines et 
les joies, j’ai toujours rencontré 
un respect et un soutien de 
leurs parts sages, patientes 
et bienveillantes pour mon 
cheminement personnel et ma 
vocation.
	 Ellen-Margrethe 
Laugesen : Cette retraite 
m’a rappelé l’importance de 
prendre soin de soi. Je faisais 
partie de la communauté ; j’ai 
fait l’expérience de l’attention. 
Lorsque je me suis promenée 
dans le jardin le dimanche matin, 
j’ai vu une pomme couchée sur 
le sol ; un oiseau l’avait cueillie. 
L’idée m’est venue qu’avec Dieu, 
il y a de la place pour tout et pour 
tous - nous faisons tous partie de 
la création de Dieu, et les oiseaux 
aussi. 
	 Le pissenlit est aussi une 
création de Dieu. Il y a quelque 
temps, j’ai compris que lorsque 
je trouve un pissenlit sur mon 
chemin, c’est une salutation de 
Dieu.

Les sœurs et les associées réunies pour la retraite  
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Sr. Marie-Josèphe Chorot CSJ

France/ Belgique

FAIRE VIVRE L’ÉGLISE HORS 
DE L’ÉGLISE

Lors de la Semaine 
Missionnaire mondiale qui 
débutait le dimanche 15 

octobre nous étions invitées 
à nous unir davantage à nos 
frères, à travers le monde, 
par la prière et le partage. 
L’évangile des pèlerins 
d’Emmaüs, que le Saint-Père 
nous invite à méditer pour 
la semaine missionnaire 
mondiale 2023, est un trésor 
pour notre temps. Le thème 
était « cœurs brûlants, pieds 
en marche », et nous avions 
choisi deux symboles : le 
feu et les chaussures sur le 
chemin. En lien avec la fête de 
la Congrégation et l’ouverture 
de la Semaine Missionnaire 
Mondiale la province de 
France a organisé deux jours 
festifs : pour ces deux jours, 
environ 150 personnes ont 
participé aux temps forts, sous 
le chapiteau dressé à Jacob-
Bellecombette.

Nous avons organisé 
un Loto pour la mission, un 
évènement qui nous aide à 
garder le contact avec tous les 
amis de notre Congrégation 
présente à Chambéry depuis 
1812 et continuer à tisser de 
nouvelles relations : un défi à 
toujours renouveler dans notre 

vie de tous les jours.
 La Province du Brésil a 

décidé de ne pas abandonner 
les habitants de Cabo Delgado, 
au Mozambique qui sont 
maintenant très nombreux 
dans les camps de réfugiés. Elle 
veut les soutenir dans leur lutte 
pour une plus grande dignité. 
Les personnes déplacées ont 
besoin d’aide pour construire 
des maisons, trouver de la 
nourriture, des médicaments 
et d’autres produits de 
première nécessité.  Afin de 
les accompagner dans cette 
situation si douloureuse, la 
province de France a organisé 
un loto le 14 octobre 2023 
dont le profit de cette action 

solidaire sera envoyé au 
Mozambique.

Pour célébrer la fête de 
la Congrégation et l’ouverture 
de la semaine Missionnaire, 
une quarantaine de laïcs et 
une vingtaine de sœurs de 
la province se sont réunies 
pour vivre ce temps fort 
avec ces doubles dimensions 
missionnaires. Nous étions 
invités à nous unir davantage à 
nos frères, à travers le monde, 
par la prière et le partage lors 
de cette Semaine Missionnaire 
mondiale qui débutait ce 
15 octobre. Pour la journée, 
chacun des participants 
avait reçu un symbole : Une 
empreinte de pieds aux 

S. Jayarani avec deux jeunes filles presentes pour la journée

15CSJournal l Année 2023 n. 6



couleurs différentes, sur 
laquelle une maxime du père 
Médaille - notre fondateur - 
était inscrite.

Les deux symboles du feu 
et des chaussures placées sur 
le chemin nous conduisent 
comme une boussole pour 
être missionnaire, là où 
nous sommes, en nous 
adaptant toujours à la réalité 
contemporaine.

Les moments vécus les 
plus importants de cette 
journée étaient au nombre de 
trois. Sœur Barbara Bozak, des 
Etats-Unis, nous a partagé sa 
mission avec l’ONU.  A la suite 

des actes terroristes en Israël et 
en Palestine, ces pays sont en 
proie à la spirale de la violence 
et de la souffrance. Cela 
nous a conduits à prier pour 
tous ceux qui sont victimes, 
et à être artisans de paix en 
communion avec d’autres pays 
en guerre. Nous avons formé 
un cercle en tenant en mains 
les drapeaux de ces pays. Puis, 
nous avons rendu hommage 
aux missionnaires en déposant 
des drapeaux qui indiquaient le 
nombre de sœurs missionnaires 
savoyardes parties aux quatre 
coins du monde pour porter 
l’amour du Christ.   Plus de 700 

sœurs de France ont quitté 
leur province pour porter notre 
charisme de communion.

Ce fut un week-end 
fructueux et fécond. En 
méditant sur ces trois 
aspects tirés de la lettre du 
pape François, qui dessinent 
l’itinéraire des disciples 
missionnaires, nous pouvons 
renouveler notre zèle pour 
l’évangélisation dans le monde 
d’aujourd’hui. Puissions-nous 
être des signes de fraternité et 
des témoins de la miséricorde 
de Dieu dans notre mission, 
pour construire une relation 
d’amour et de paix !

S. Barbara explique son rôle auprès de l’ONU
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