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    Bøn for etisk livsstil: Vand
Vi forpligter os til....

”at efterleve en etisk livsstil, hvor vi med de valg, vi foretager, er bevidste om de konsekvenser, de kan have for samfundet og skaberværket. For eksempel er vi bevidste om vort personlige forbrug og om alt, hvad der kunne menneskeheden og bevaerelsen af skaberværket.”  

(Generalkapitlets slutdokument 2009, s. 4-5)

Symbol:
Tag en skål med vand og giv alle et lys som kan flyde. 
Skab en atmosfære af bøn med en sang af eget valg.
Læsning/Reflektion

Hverken mennesker eller dyr kan leve uden vand. Der findes ingen føde uden vand. I udviklingslandene dør flere end 3,4 millioner mennesker hvert år på grund af vand, og uhygieniske forhold. Hvert 21. sekund dør et barn af sygdomme som er forbundet med vand.

Der findes heldigvis meget vand på vor planet: Kun 3% af Jordens vand er ferskvand og to tredjedele af det er låst fast i gletsjere og permanent snedække. Menneskeheden har kun tilgang til 1 %. Til og med, hvis denne ene procent var jævnt fordelt og brugt, ville det være tilstrækkeligt for at opretholde menneskeheden.

Kvinder bruger 200 millioner timer hver dag for at hente vand. Globalt bliver problemet større, næsten en milliard mennesker lever uden sikker drikkevand.

Det er ikke på grund af vandmangel vi har denne krise, men på grund af, at der ikke er tilgang  til vand. Dette ansporer os alle til at gøre noget for at tage vare på og beskytte vandet.
Personlig reflektion: (egnet musik hvis det  ønskes)

Hvordan kan vi individuel eller som gruppe, gøre os og andre opmærksomme på dette kritiske behov for vand og manglen som er forårsaget af vor tankeløshed og sløseri af denne ressource?

Hvilke tanker kom op i jer under reflektionen over vandet? Del dine tanker med de andre.
Udveksling af tanker eller handlinger
Afsluttende ceremoni: Hver deltager går frem med det brændende lys og lægger det i skålen med vand som et tegn på ønsket om at fremme en forandring.

Afsluttende bøn:

Vi priser og takker dig Herre for det levende vands gave. Led os til at bruge denne gave på en klog og hensigtsmæssig måde, og beskytte dets renhed. Vi forpligter os til at værdsætte og tage vare på dine gaver, og ikke misbruge vore ressourcer.
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